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RESUMO

Este trabalho resulta do monitoramento de alguns arbovirus (Aedes e Culex), por meio de ovitrampas, em
parceria, desde 2013, entre a Escola Técnica de Saide (ESTES) Universidade Federal de Uberlandia (UFU) e o
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Tridngulo Mineiro (IFTM/Campus Sobradinho), sob a
coordenacdo dos Cursos Técnicos em Alimentos (IFTM), Controle Ambiental/Meio Ambiente (ESTES) e
Agronomia (IFTM). A degradacdo ambiental tem proporcionado a disseminacdo de arbovirus e seus patégenos,
intensificando ameacas sanitdrias, representando problemas e elevados custos financeiros e sociais para a sadide
publica. Dentre as arboviroses, aquelas causadas por Flavivirus, como exemplo disso pode-se citar as epidemias
de Dengue, Febre Chikungunya, Febre Amarela, Mayaro, Rocio e Febre Zika, que tem recebido especial
preocupacdo das pessoas por sua associacdo com casos de microcefalia em recém-nascidos. Pretende-se
apresentar resultados da importincia do monitoramento das ovitrampas: quantidade de dgua, presenca de larvas,
condi¢des do tempo, medicdes de temperaturas e umidade relativa, presenga de moradores, coleta e troca das
palhetas. Em laboratério as palhetas sdo verificadas em microscopia para quantificagdo dos ovos vidveis,
eclodidos e danificados. Os ovos vidveis s@o colocados, num copo com 4gua, em mosquitirio para
acompanhamento dos ciclos dos vetores. As palhetas detectaram 29.908 ovos, 23.300 vidveis, 4.670 eclodidos e
1.938 danificados. Do total de ovos eclodidos 70% sao Aedes albopictus, 20% Culex e 10% Aedes aegypti. Os
resultados foram avaliados por meio de modelos estatisticos de distribui¢do normal, que indicaram um perfil
epidemioldgico multicausal influenciado pelos vetores, modos de vidas das pessoas.

Palavras-chave: Vigilancia; Ovitrampas; Vetores.
INTRODUCAO

Este trabalho resulta do monitoramento de arbovirus, utilizando ovitrampas, entre a
Escola Técnica de Saide (ESTES) Universidade Federal de Uberlandia (UFU) e Instituto
Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Triangulo Mineiro (IFTM).

De acordo com BRASIL (2001) as ovitrampas sdo depdsitos de pldstico preto com
capacidade de 500 ml, com 4gua e uma palheta de Eucatex, onde as fémeas dos vetores
depositam os ovos. A inspe¢do € semanal, quando entdo as palhetas sdo recolhidas e
encaminhadas para laboratério e substituidas por outras. Constituem método sensivel e
econdmico na deteccao precoce da presenca e de infestacdes de vetores, em diferentes

periodos sazonais e lugares. Na parte rugosa das palhetas as fémeas realizam a oviposi¢ao,
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com o uso de estereomiocroscopias, possibilita a identificacdo e quantificagdo dos ovos -
viaveis, eclodidos e danificados.

Os arbovirus Aedes (aegypti e albopictus) e Culex (ameacas epidemioldgicas e
sanitdrias: surtos, epidemias, afastamentos e mortes) causam de Dengue, Febre Chikungunya,
Febre Amarela, Mayaro, Rocio e Febre Zika, esta pela associagdo com microcefalia em
recém-nascidos.

O Aedes aegypti principal vetor responsavel pela dengue (endémica), o mais combatido
no pais e o que se faz mais propaganda e uso de recursos, mesmo assim ha um paradoxo pelo
fracasso do modelo de Vigilancia.

Também merece atencdo o Aedes albopictus de correlagdo com o Virus do Nilo
Ocidental (VNO) provocando riscos de encefalite e outras viroses. O Culex por transmitir a
Wuchereria bancrofti, agente da Filariose. Espécie sinantropica, antropofilica e atividade
hematofégica, geralmente associadas a cole¢des aquéticas estagnadas e poluidas por efluentes
de esgoto domésticos ou industriais (Urbinatti; Natal, 2009).

Sobre Vigilancia Ambiental BRASIL (2009), estabelece as Diretrizes Nacionais de
Controle de Dengue (DNCD), baseadas em: Assisténcia, Vigilancia Epidemiol6gica, Controle
Vetorial e Comunicagdo e Mobilizacao.

Desta forma os monitoramentos das ovitrampas se deram a partir dos trabalhos de
Oliveira (2006; 2012), bem como nos Projetos realizados em parcerias com Escolas de
Uberlandia/MG (2012/2018), o IFTM (2013/2018), a Associac@o de Recicladores e Catadores
Autdnomos — Arca (2017/2018) e a Escola Estadual Nelson Soares de Oliveira (2018),
Indianépolis (MG), 60Km de Uberlandia/MG.

Para este congresso a ideia € apresentar uma investigacdo cientifica tendo como base a
Epidemiologia, considerada a ci€ncia basica da Saide Publica, que investiga as causas e 0s
processos de adoecimento e evolucdo das doencas, a selecdo e o aperfeicoamento das técnicas
estatisticas “Teoria da Distribuicio Normal” para entender o processo ambiente-saide-doenca
e amenizar o sofrimento das populagdes humanas.

METODOLOGIA

Para Minayo (1994) toda investigacdo inicia por um problema, com uma questao, com
uma didvida ou com uma pergunta, articuladas a conhecimentos anteriores, mas que também
podemos buscar novos referenciais. Ainda Minayo (2011) durante a Conferéncia Mundial
sobre Ciéncia (Budapeste, 1999), os cientistas reforcaram que a ciéncia deve estar a servigo

de toda a humanidade; deve contribuir para o conhecimento mais profundo da natureza e da
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sociedade; deve contribuir para a qualidade de vida e criar um ambiente sauddvel para as
geracOes presentes e futuras.

Diante disso, desde 2013, instalamos e monitoramos 21 ovitrampas, coordenacdo dos
Cursos Técnicos em Controle Ambiental e Meio Ambiente ESTES com o IFTM (20 km na
zona rural). Depois passaram fazer parte Cursos da Graduagdo da UFU, Curso Técnico em
Alimentos (IFTM) e Graduacao em Agronomia (IFTM).

Em campo as ovitrampas foram instaladas, considerando algumas condi¢des (debaixo
de tanques das residéncias, dreas sombrias, troncos de arvores, proximidades de plantas em
quintais, maior circulagdo de pessoas). O monitoramento é semanal, observando: quantidade
de 4gua (200ml), medicdo de dados atmosféricos: quantidade (%) e tipos de nuvens,
temperatura, precipita¢do, umidade relativa do ar, ventos.

No laboratério, por meio de estereomiocroscopias, hd quantificagdo dos ovos (vidveis,
danificados e eclodidos) presentes nas palhetas das ovitrampas. As palhetas com ovos vidveis
sdo colocados, num copo com dgua (70ml), em mosquitario para acompanhamento dos ciclos
(larvas, pupas e alados).

Os dados sao tabulados por meio da “Teoria da Distribuicdo Normal”. Os resultados sao
divulgados e socializados em diferentes espacos institucionais de Escolas, eventos académicos
e/ou onde seja possivel dialogar com a populagdo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O estudo dos padroes de distribuicdo geografica das doencas e suas relagdes com
fatores ambientais constituem-se hoje num campo de aplicacdo e desenvolvimento de novos
métodos estatisticos. O uso de dados e desenvolvimento de sistemas de andlises estatisticas
desses dados espaciais em saude constitui em possibilidades de técnicas que podem se
adequar as necessidades dos estudos ecoldgicos de vetores e suas doencas, que utilizam dreas
geograficas como unidade usual e/ou representativas de observacoes.

Na verdade as praticas de Vigilancia relacionadas a vetores, denominadas de
Reemergentes e/ou  Negligenciadas, predomina, ainda, o modelo biomédico
hospitalocéntrico/Flexneriano, preconizando as “brigadas sanitdrias”, propostas do médico
Oswaldo Cruz no Rio de Janeiro (século XIX), na erradica¢do da Febre Amarela e combate ao
Aedes aegypti, que hoje ha outros cendrios sobre a Satide Ambiental.

A instalacdo e monitoramento de ovitrampas se devem a partir dos estudos e pesquisas
desenvolvidas por Oliveira (2006; 2012), que naquela época a atengao estava voltada para os

Aedes (aegypti e albopictus) na identificacio estatistica da oviposicdo (Indice de Positividade
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de Ovos — IPO), importante indicador do ponto de vista estatistico no monitoramento de
vetores, mas para este trabalho nio iremos apresentar e nem discutir os dados.

Em campo as ovitrampas foram instaladas e monitoradas, com 250 coletas.

No laboratério as palhetas foram analisadas em microscopia e detectaram um total de
29.908 ovos, sendo 23.300 viaveis, 4.670 eclodidos e 1.938 danificados (Tabela 1).
Tabela 1 - QUANTIFICACAO TOTAL E MEDIA DOS OVOS - IFTM, 2013/2017

ANO | VIAVEIS | ECLODIDOS | DANIFICADOS | TOTAL | MEDIA
2013 5.136 633 152 5921 | 1.974
2014 4241 1.049 599 5889 | 1.963
2015 5.126 355 233 5714 | 1.905
2016 5.399 748 490 6.637 | 2.212
2017 3.398 1.885 464 5747 | 1.916
TOTAL | 23.300 4.670 1.938 29.908 | 9.969
MEDIA |  4.660 934 387,6 5982 | 1.994

Fonte: PESQUISAS DE CAMPO/LABORATORIO, 2013/2018.
Organizacdo: EQUIPE DO PROJETO, 2018.

Grifico 1 - QUANTIFICACAO TOTAL DA MEDIA DOS OVOS - IFTM, 2013/2017
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Fonte: PESQUISAS DE CAMPO/LABORATORIO, 2013/2018.
Organizacdo: EQUIPE DO PROJETO, 2018.

As palhetas com ovos vidveis foram/sdao colocadas dentro do mosquitdrio para

acompanhamento dos estdgios dos vetores (larvas, pupas e alados), que eclodiram em,
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aproximadamente, 95%, sendo 70% Aedes albopictus, 20% Culex quinquefasciatus e 10%
Aedes aegypti.

CONCLUSOES
No Brasil, ainda que o clima (verdo) e os vetores sejam fatores dominantes das

arboviroses, mas ndo se pode imputar aos mesmos como sendo 0s Unicos responsaveis pelas
doencas, como aparecem nas campanhas, pois o processo saide-doenca € multicausal.

As ovitrampas foram eficientes, permitiram maior visibilidade da presencga dos vetores
em diferentes periodos sazonais, possibilitaram maior entendimento do perfil epidemiolégico.

As estratégias de monitoramento foram realizadas a partir do (re)conhecimento das
realidades vividas pelos sujeitos; educagdo e saide; mobilizagdo social e préticas de vigilancia
ambiental e epidemioldgica.

Este trabalho apresenta relevancia pela possibilidade de implantacdo em outras

comunidades, pelo baixo custo e boa efici€éncia, enquanto estratégia de Vigilancia Ambiental,

N

que dada a efetividade deste trabalho (experi€ncias colaborativas), sugere-se a replicacao
desta experiéncia nas demais escolas da cidade de Uberlandia e do Brasil.
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